
Тесты  –  Свободное  время  5
класс с ответами
Тесты по обществознанию 5 класс. Тема: “Свободное время”

Правильный вариант ответа отмечен знаком +

1. Что такое свободное время?

– это время для ничегонеделания.

– время для помощи родителям по дому.

– время, необходимое на выполнение домашнего задания.

+ время, которое человек может отдохнуть, посвятить своему
развитию и любимому хобби.

2. Что из этого НЕ является ресурсом для человека?

3. Какое из утверждений про физическую активность правильное?

– нельзя чередовать умственную и физическую активность.

–  необходимо  выбрать  только  один  вид  спорта,  которым
заниматься  в  свободное  время.

+ имеет смысл только регулярная физическая активность.

– лучше всего – это тренировки перед сном.

4.  Какие  вопросы  необходимо  задать  себе  перед  просмотром
телевизора или передачи на «Youtube»?

– узнаю ли я что-то новое.
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– принесет ли мне это пользу.

– принесет ли мне это радость и приятные эмоции.

+ все вышеперечисленное.

5. Какая дневная норма просмотра экрана мобильного телефона
(видео, игры и прочее)?

+ 2 часа в день.

– 4 часа в день.

– 6 часов в день.

– 8 часов в день.

6. К чему призывает приведенный ниже плакат?

+ к активному чтению в свободное время.

– к тому, что уже сегодня мы должны думать о нашем будущем.



– нельзя проводить свободное время без планирования будущего.

–  чтобы  был  здоровый  и  крепкий  сон,  необходимо  закрывать
двери.

7. Какой вред может наносить частое использование мобильного
телефона?

– утомление слуха от наушников.

–  нагрузка  зрения,  которая  в  будущем  может  вызвать  его
ухудшение.

– перегрузка мозга различной информацией.

+ все вышеперечисленное.

8. Что такое хобби?

– разновидность домашних занятий, на которые необходимо меньше
времени.

– то, что заставляют регулярно делать родители.

+  то,  занятие,  которому  человек  готов  посвятить  свободное
время.

– возможность выполнять дополнительную работу.

9. Какое из утверждений является правильным?

А. Если ты сам не захочешь, тебя никто не заставит выделить
часть своего времени на утреннюю зарядку.

Б. Мобильный телефон нельзя использовать с пользой для нашего
свободного времени.

+ Только первый вариант правильный.

– Только второй вариант правильный.

– Оба варианта правильные.



– Оба варианта неправильные.

тест 10. Что такое «фонотека»?

– это музыкальное сопровождение в фильмах.

-это  специальный  звуковой  фон  во  время  театральных
представлений.

+ это собрание коллекций пластинок и дисков с музыкальными
произведениями.

– все вышеперечисленное.

11. Что из нижеперечисленного нельзя считать хобби?

+ просмотр телевизора.

– собирание коллекции гербария.

– чтение книг на иностранном языке.

– игра в футбол.

12. Какая страна считается родиной шахмат?

– Персия.

– Япония.

+ Индия.

– Китай.

13. Какое из утверждений является правильным?

А. Часто из хобби может возникнуть занятие всей жизни, дело,
способное принести славу и успех.

Б. Начинается хобби с интереса к конкретному занятию, виду
искусства, определённой теме.

– Только первый вариант правильный.



– Только второй вариант правильный.

+ Оба варианта правильные.

– Оба варианта неправильные.

14. Что означает выражение «думать на несколько ходов вперед»?

– это выражение используют шахматисты, обсуждая свои ходы.

– при ходьбе в незнакомой местности необходимо внимательно
продумывать маршрут.

+ в жизни важно обдумывать каждый свой шаг, каждое принятое
решение.

– наше мышление должно опережать нашу ходьбу.

15.  Какое  из  народных  поговорок  говорит  о  правилах
использования  свободного  времени?

– Поспешишь – людей насмешишь.

+ Отдых — это перемена вида деятельности.

– Дорога ложка к обеду.

– Что летом родится, то зимой пригодится.

16. Автор картины Г. Сорока. Какое хобби изображено на его
картине?



– спортивная гребля.

+ рыбалка.

– ребята на картине ничего не делают, значит – это не хобби.

– отдых на берегу реки.


